
 

 
การใช้ทรัพยากรอื่น ๆ ประจำปี 2563 

  ศูนย์บรรณสารและการเรียนรู ้มหาวิทยาลัยพะเยา มทีรัพยากรที่มกีารใชง้านภายในสำนักงาน

อีกหลายรายการ เช่น กระดาษ หมึกพิมพ์ อุปกรณ์เครื่องเขียน เป็นต้น ดังนั้น ศูนย์บรรณสารและการเรียนรู ้

มหาวิทยาลัยพะเยา จึงต้องมีการจัดทำเก็บข้อมูลสถิติการใช้ทรัพยากรที ่มีใช้อยู ่ เพื ่อให้ทราบ

สถานะการใชแ้ละนำไปสู่การกำหนดเป้าหมายการใชท้รัพยากรอย่างประหยัด คุ้มค่า และเกิดประโยชน์

สูงสุดต่อไป นอกจากนี ้หากลดการใชก้ระดาษได้จะช่วยลดปริมาณการใช้หมกึพิมพ์ได้เช่นกัน 

 
ภาพ 1 มาตรการใชก้ระดาษ ศูนย์บรรณสารและการเรียนรู ้มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

  



 

 
ตาราง 1 สถติิการใช้กระดาษ ปี 2562-2563 

เดือน ปี 2562 

(กก.) 

ปี 2563 

(กก.) 

ผลต่าง 

(กก.) 

คดิเป็นร้อยละ 

(%) 

มกราคม 5 5 0 0 

กุมภาพันธ์ 5 5 0 0 

มีนาคม 2.5 7.5 +5 +66.67 

เมษายน 2.5 2.5 0 0 

พฤษภาคม 2.5 2.5 0 0 

มิถุนายน 5 5 0 0 

กรกฎาคม 5 2.5 -2.5 -50.00 

สิงหาคม 2.5 5 +2.5 +50.00 

กันยายน 15 5 -12.5 -83.33 

ตุลาคม 5 - -5 -100.00 

พฤศจกิายน 12.5 5 -7.5 -60.00 

ธันวาคม - 5 +5 +100.00 

รวม 62.5 50 -12.5 -20.00 

เฉลี่ย 5.21 4.55 0.42  

  

 จากตาราง 1 พบว่า ปริมาณการใช้กระดาษของปี 2563 ลดลง 12.5 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 

20 ซึ่งลดลงพอสมควร แตเ่นื่องด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 หรือ

โรคโควิด-19 ทำให้ต้องมีการใช้กระดาษในปริมาณที่ใกล้เคียงกับปี 2562 ในการจัดทำป้ายประกาศ

ติดตามโต๊ะหรือพื้นที่ประชาสัมพันธ์ เพื่อให้บุคลากรและผู้ใช้บริการศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้

ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค นอกจากนี้แล้วยังมีอีกหนึ่งสาเหตุที่ทำให้ต้องใช้กระดาษในปริมาณที่

เพิ่มขึ้น คือ เอกสารประกอบการจัดซื้อจัดจ้างตามพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหาร

พัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 และระเบียบของกระทรวงการคลัง  ซ ึ ่งต ้องใช้กระดาษในปร ิมาณ 

ที่ค่อนขา้งเยอะพอสมควร  



 

 
ตาราง 2 เปรยีบเทยีบการใช้กระดาษต่อคน ปี 2562-2563 

 

เดือน 

ปริมาณการใช้กระดาษ 

 (กก.) 

จำนวนผูใ้ช้งาน 

 (คน) 

เปรียบเทียบ  

(กก./คน) 

ปี 2562 ปี 2563 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2562 ปี 2563 

มกราคม 5 5 19 18 0.26 0.28 

กุมภาพันธ์ 5 5 19 18 0.26 0.28 

มีนาคม 2.5 7.5 19 18 0.13 0.42 

เมษายน 2.5 2.5 19 18 0.13 0.14 

พฤษภาคม 2.5 2.5 19 18 0.13 0.14 

มิถุนายน 5 5 19 18 0.26 0.28 

กรกฏาคม 5 2.5 18 18 0.28 0.14 

สิงหาคม 2.5 5 18 18 0.14 0.28 

กันยายน 15 5 18 18 0.83 0.28 

ตุลาคม 5 - 18 18 0.28 - 

พฤศจกิายน 12.5 5 18 18 0.69 0.28 

ธันวาคม - 5 18 18 - 0.28 

รวม 62.5 50 18 18 3.39 2.80 

เฉลี่ย 5.21 4.55 18 18 0.31  0.25  

 

 



 

 

 
ภาพ 2 แผนภูมิแสดงปริมาณการใช้กระดาษ ปี 2562-ปี 2563 

 

ตาราง 3 การตั้งเป้าหมายการใช้กระดาษ ปี 2561-2563 

 

รายการ 

เป้าหมายการใช้กระดาษ 

หน่วย เป้าหมาย 

หน่วยการใชก้ระดาษมีค่าลดลงเมื่อเทียบกับปีที่

ผ่านมา 

ร้อยละ 

 

5 

 

ตาราง 4 เปรียบเทยีบการใช้กระดาษ ปี 2561-2563 

การดำเนินงาน 2561 2562 2563 

เป้าหมาย (ร้อยละ) 5 5 5 

ปริมาณการใชก้ระดาษ (กิโลกรัม) 65 62.5 50 

ร้อยละที่เพิ่มหรอืลดลง - -3.85 -20.00 

ผลการดำเนินงาน - ไม่บรรลุ บรรลุ 
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สรุปผลการใช้กระดาษของศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยพะเยา 

ปริมาณการใชก้ระดาษ ปี 2561-2563 มีแนวโน้มลดลงตามเป้าหมายที่ตัง้ไว้ ทั้งนีจ้ากสถิติที่ได้

ทำการบันทึก พบว่า สาเหตุที่ปริมาณการใช้กระดาษยังลดลงไม่มากนั้น เนื่องจากศูนย์บรรณสาร 

และการเรียนรู ้ ยังต้องมีการใช้กระดาษในการจัดทำเอกสารข้อมูลต่าง ๆ เช่น เอกสารประกอบ 

การจัดซื้อจัดจ้างตามพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 และ

ระเบียบของกระทรวงการคลัง ทั้งนี้ ได้มีการเน้นย้ำให้บุคลากรตระหนักในการใช้กระดาษ โดยให้ใช้

อย่างประหยัด ใช้เท่าที่จำเป็น และใช้อย่างรู้คุณค่า ก่อนพิมพ์งานทุกครั้งต้องให้เพื่อนร่วมงานช่วยกัน

ตรวจทานก่อนพิมพ์ทุกครั้ง รวมทั้งให้ปฏิบัติตามมาตรการการใช้กระดาษและมาตรการใช้อุปกรณ์

สำนักงานหมกึพิมพ์อย่างเคร่งครัด และเน้นการสื่อทางทางออนไลน์ใหม้ากที่สุด 

 

 
ภาพ 3 ระบบสารบัญอิเล็กทรอนิกส์ E-Document แทนการใชก้ระดาษ 

  



 

 

 
ภาพ 4 การรณรงค์ให้ใชก้ระดาษอย่างประหยัด แต่ละงานจะมีกล่องแยกกระดาษที่ใช้แล้ว 1 หนา้ 

              เพื่อนำกลับมาใช้ใหม่ 

 

 

 
ภาพ 5 การรณรงค์ให้แยกกระดาษที่ใช้แล้ว 2 หน้า แต่ละงานจะมีกล่องแยกกระดาษที่ใช้แล้ว 2 หน้า 

 

 

  



 

 
การใช้อุปกรณ์สำนักงานและหมึกพิมพ์  

 
ภาพ 6 มาตรการใช้อุปกรณ์สำนักงานและหมึกพิมพ์ ศนูยบ์รรณสารและการเรยีนรู ้มหาวิทยาลัยพะเยา 

 



 

 
ตาราง 5 สถิติการใช้หมึกพิมพ์ของศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยพะเยา 

เดือน ปี 2562 

(ตลับ) 

ปี 2563 

(ตลับ) 

มกราคม - 1 

กุมภาพันธ์ - 1 

มีนาคม 1 1 

เมษายน - 1 

พฤษภาคม 1 - 

มิถุนายน - 1 

กรกฎาคม 2 1 

สิงหาคม 2 1 

กันยายน 2 - 

ตุลาคม 1 1 

พฤศจกิายน 1 1 

ธันวาคม 1 1 

รวม 11 10 

 

ตาราง 6 การตั้งเป้าหมายการใช้หมึกพิมพ์ ปี 2562-2563 

 

รายการ 

เป้าหมายการใช้หมึกพิมพ์ 

หน่วย เป้าหมาย 

หน่วยการใช้หมกึพิมพ์มีค่าลดลงเมื่อเทียบกับปีที่

ผ่านมา 

ร้อยละ 

 

5 

 

ตาราง 7 เปรียบเทยีบการใช้หมึกพิมพ์ ปี 2561-2563 

การดำเนินงาน 2561 2562 2563 

เป้าหมาย (ร้อยละ) - 5 5 

ปริมาณการใช้หมกึพิมพ ์(ตลับ) 14 11 10 

ร้อยละที่เพิ่มหรอืลดลง - -21.43 -9.09 

ผลการดำเนินงาน - บรรลุ บรรลุ 

 



 

 
สรุปการใช้หมึกพิมพ์ของศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยพะเยา 

ปริมาณการใชห้มกึพิมพ์ ปี 2562 ถึงปี 2563 มีแนวโน้มลดลงตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ เนื่องจากมีี

การประชาสัมพันธ์และการเน้นย้ำให้บุคลากรตระหนักและมีส่วนร่วมในการช่วยกันประหยัด เช่น  

พิมพ์เอกสารเท่าที่จำเป็น ตรวจแก้ไขเอกสารบนจอภาพแทนการตรวจแก้ไขบนเอกสารที่พิมพ์ โดยการ

ให้เพื ่อนร่วมงานช่วยตรวจทาน ช่วยลดการสิ้นเปลืองพลังงาน กระดาษ หมึกพิมพ์ ได้เป็นอย่างดี 

และติดตัง้เครือข่ายเชื่อมโยงการทำงานของเครื่องพิมพ์ร่วมกัน เพื่อช่วยลดความสิน้เปลือง 

 
ภาพ 7 การกำหนดให้ปรับความเข้มของหมึกให้อยู่ในโหมดประหยัด 

 

 
ภาพ 8 อุปกรณ์สำนักงานที่ใชร้่วมกัน 



 

 

 
ภาพ 9 การจดบันทึกการใช้หมกึพิมพ์ 

 

 
ภาพ 10 การจดบันทึกการใช้หมึกพิมพ์โดยใช้กระดาษที่ใช้แล้ว 


